
キッズ

【月・水・金】 【土】【火・木】

15:00～16:00
15:00～16:00
16:05～17:05

9:00～10:00
13:00～14:00

19:15～20:15
※金曜日のみ開講

16:15～17:15

17:15～19:00
※体操レッスン17:15～

10:15～12:00
※体操レッスン10:15～

14:15～16:00
※体操レッスン14:15～

16:15～18:00
※体操レッスン16:15～

17:15～19:00
※体操レッスン18:00～

バク転教室

ジュニア

プライベート
レッスン

長期休み以外開講なし 17:30～18:30

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年度 時間割 


